Info

La location & la bellissima Cascina La Siig,
nelle campagne tra Cavour, Bibiana, Bagnolo
Pte, struttura della COOPERATIVA IL FRUTTO
PERMESSO, attiva da trent'anni nella gestione
(in proprio o per conto di Enti Pubblici e Privati)
di soggiorni formativi per bambini e ragazzi.

Strutture a disposizione: piscina, campo di
volley, maneggio, saloni e laboratori per le
attivita, ampi spazi per il gioco.

Alimentazione bio. Tutti i cibi e le bevande che
accompagnano la giornata sono prodotti dal
Frutto Permesso e certificati bio.

Le seffimane possono essere fruite con la modalita:

Soggiorno residenziale:

dal lunedi al sabato, con possibile arrivo gia
dalla domenica pomeriggio e possibile ripar-
tenza la domenica mattina.

430 € tutto compreso
Soggiorno diurno:
dal lunedi al sabato.

Arrivo dalle ore 8/9 fino alle 17/19.

250 € Pranzo e merenda compresi

Info e prenotazioni:
info@fruttopermesso.com

Tel 0121 55383/559421

il frutto permesso

societa agricola cooperativa

Conladini
innanzi a iulto

Anche se le nostre attivita spaziano dalla
trasformazione alimentare alla ristorazione,
dall’ospitalita all'animazione culturale, il Frutto
Permesso & per prima cosa un insieme di
contadini.

Tutto ciod che coltiviamo & prodotto da agricoltura
biologica, a norma dei Regolamenti comunitari
con il controllo e la certificazione di ICEA.

Ristoranti in cascina

Sempre le stesse mani, sempre le nostre.

Una cucina bio, che non esce mai dai nostri
terreni. Lenta prima che ci fosse una moda slow,
locale prima che si riscoprisse il km zero.

I nostri punti vendita
Il Frutto Permesso & nato per fare il Bio e per
venderlo direttamente.

A Bibiana
via del Verne, 16
Tel. 0121 55383 -0121 559421

A Torino

via Napione, 24,10124
tel. 011 8395912

via Gianfrancesco Re 11
Tel 011 726806

il frutto permesso
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Proponiamo 3 settimane di vacanza “attiva” su tematiche
attinenti all'arte e alla formazione della persona alternate
a momenti di divertimento, sport e gioco.

Nel verde di una cascina sperduta...
...seftimane di vacanza “attiva”
per bambini/ragazzi




lealrando: altori per gioco

con Vincenzo Valenti

Settimana 1-6 Luglio

Il laboratorio teatrale “Attori per gioco” & un
corso intensivo di 2-3 ore al giorno per 6 giorni.

Quasi giocando, ci avviciniamo al linguaggio
teatrale, stimoliamo le dinamiche creative e
comunicative nella sfera verbale e non verbale.
Non garantiamo che in una seftimana si diventi
attori professionisti, ma vi forniremo qualche
strumento in piU per conoscervi, comunicare,
avere un ruolo attivo nei confronti degli altri e
proporre meglio il proprio punto di vista.

Idee in forma:
scarabocchi conil
cuore e conlamente

con i Maestri:
Beppe Viello - Dragomiroff - Valter Gontero
Settimana 8-13 Luglio

Tratto, segno, colore.

Un laboratorio di pittura per stimolare la “messa
in forma” dell’'emozione istantanea o dell’idea-
pensiero pit concreta. Cominceremo dal tratto
nero, per passare al colore, tempera, acquerello,
olio, fino all'aerografo. Ci cimenteremo con
il murales, I'affresco per finire con il cartoon.
Sempre giocando e divertendoci. Una striscia
racconterd la settimana.

)

Cucinando-alla ricerca

det sensi perduli

con Nadia, gli Chef del Frutto e la 7.
collaborazione di UNISG di Pollenzc *....<~
Settimana 15-20 Luglio

Quante volte abbiamo intinto il dito nella
marmellata o sulla crema di una torta di
compleanno? (O almeno avremmo voluto farlo
ma...) E perché ci piacciono tanto le patatine
fritte e disdegnamo insalata e verdure crude?
E ancora: perché facciamo “facciacce” e
diciamo “che schifo” ad ogni odore/profumo
non conosciuto? In questo vero e proprio “corso
di cucina” senza dircelo, lavoreremo sui “sensi
dimenticati”, I'olfatto, il gusto, il tatto, mettendo
le “mani in pasta”, costruendo cibi, che poi
annuseremo, assaggeremo (e che sicuramente
ci piaceranno “perché li avremo fatti noi”).
Alla fine, forse, daremo risposta a quei fanti
“perché?”. Sicuramente ci saremo divertiti un
mondo.



