
Gita all’Abbazia di Staffarda
Sabato 23 Maggio  2026

È la più cospicua tra le realtà monastiche del territorio saluzzese, costruita almeno tre secoli dopo le altre 
grandi abbazie di fondazione longobarda. Sull'esistenza nel luogo di altre realtà monastiche prima 
dell'attuale, non ci sono documenti scritti, ma l'antichità del cristianesimo nel luogo è documentata 
dell'epigrafe di Onorata datata “mercoledì 6 febbraio 620” scoperta nel 1811 nel pavimento di una stalla 
dell'abbazia. L'epigrafe secondo gli storici è una testimonianza probabilmente dell'insediamento monastico 
su di un preesistente edificio ecclesiastico, a dar corpo all'ipotesi concorrerebbero avanzi di mura e di coppi 
romani nella zona.

PROGRAMMA
Partenza in Bus da Torino: ore 08,45 da Corso Giulio Cesare, nel controviale, vicino al Mc Donald’s, 
da Corso Bolzano, ante stazione Porta Susa alle 09,00 e, successivamente, da Corso Giambone 
angolo via Guala alle ore 09,15. Partenza per l’Abbazia di Staffarda e visita con guida

Pranzo al ristorante Agriturismo “Il Frutto Permesso” – Bibiana
Dopo il pranzo breve visita all’Agriturismo e, all’uscita, si passerà dallo spaccio, dove  sarà 

possibile acquistare i loro prodotti
Rientro a Torino verso le ore 18,00

QUOTA PARTECIPAZIONE  65,00 €.

CHI HA LA CARTA MUSEI (la porti)  PAGA 60 €
Minimo 40 partecipanti 

ISCRIZIONI ENTRO IL 9 MAGGIO
o fino a esaurimento posti

IBAN IT07N0326801007052746591560
BANCA SELLA

CIRCOLO RICREATIVO TERRITORIALE FITEL 
TORINO APS

La quota comprende: trasporto in bus,  visita all’Abbazia, con 
guida. Poi pranzo presso il ristorante dell’Agriturismo “Il 
Frutto Permesso” a Bibiana. Ritorno a Torino

Gita riservata ai soci FITEL.

Chi non fosse già tesserato potrà farlo al momento 
dell’iscrizione. La tessera costa 12,00 €., vale tutto 
l’anno e consente di partecipare a tutte le iniziative e 
usufruire di tutte le CONVENZIONI da noi stipulate

MENU’

Antipasti
 Aperitivo con stuzzichino di benvenuto 

Girello di vitello con salsa tonnata
 Tortino di zucchine 

con salsa di fiori di zucchine
 

       Primo           
- Gnocchetti di saras del fen al timo

Secondo e contorni
- Arrosto di Fassone con patate e carote

Dolce
Charlotte di mele con semifreddo al torrone e 

cioccolato fuso

  Vini inclusi, caffè e digestivo

COMUNICARE SE VEGETARIANI O 
INTOLLERANTI A QUALCHE ALIMENTO

Per contatti e iscrizioni:crtfiteltorino@gmail.com   
011.5215169 – 329.220.3236

mailto:crtfiteltorino@gmail.com

